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1. JOHDANTO

Suomen Tyo6véen Urheiluliitto TUL ry:n liittokokous pidettiin Helsingissa kesédkuussa 2022.
Kokouksessa hyvaksyttiin liiton strategia vuodelle 2022-25, seké tehtiin henkildvalinnat. TUL:n
Pohjanmaan piirid kokouksessa edustivat Ari Tuurinméki, Pekka Panttila, Pirjo Urpilainen ja Eero
Kinare.

TUL:n liittokokouksessa vahvistetun strategian kulmakivet ovat visio, missio ja arvot eli
tavoitteemme, tehtdvamme ja toimintamme arvot, jotka maarittdvat em. tavoitteiden saavuttamisen.
Visio: Kaikilla on tasa-arvoiset mahdollisuudet hyvéssa seurassa liikkuen ja urheillen
elaméanlaatunsa parantamiseksi ja toimintakykynsa yllapitamiseksi.

Missio: Olemme yhteiskunnallisesti vaikuttava ihmisten liikuttaja, liikunnan ja urheilun edistéja
seké litkunnan edunvalvoja.

Arvot kostuvat kuudesta kokonaisuudesta, jotka ovat tasa-arvo ja yhdenvertaisuus, hyvinvointi,
yhteisollisyys, avoimuus ja iloisuus, kansainvélisyys ja solidaarisuus, kestéva kehitys, seka reilu
peli ja kanssaihmisten kunnioitus.

Liittokokouksen valinnat sujuivat Pohjanmaan piirin kannalta suotuisasti, vaikkakin
valtakunnallisesti valinnat aiheuttivat parran parinda. TUL:n puheenjohtajana jatkavat kolmikko
Lasse Mikkelson, Anu Rajajérvi ja Henrik Nyholm. Liiton hallitukseen valittiin Pohjanmaalta Ari
Tuurinméki. TUL:n valtuustoon valittiin Pekka Panttila ja Pirjo Urpilainen.

TUL:n valiokuntiin ja jaostoihin valittiin Valtteri Kylkisalo ja Ari Tuurinméki (nuoriso), Tarja
Tenkula (aikuisten harrasteliikunta), Pirjo Hirvi (seniori), Pirjo Urpilainen (seurapalvelu, Anni

Urpilainen (voimistelu ja tanssi) ja Jari Hakala (tennis).

TUL:n Pohjanmaan piirin piirikokous pidettiin hybridikokouksena Seindjoella Hotelli Scandicissa
18.03.2022. Piirin puheenjohtajaksi valittiin Katja Kaivonen Kaskisten Vedosta. Katja teki paluun
muutaman vuoden tauon jélkeen piirin hallintoon. Hén toki toimi piirin toiminnantarkastajana, joten
tiesi valinnan osuessa kohdalle mihin on ryhtyméssé. Varapuheenjohtajana jatkaa Antti Koski
Vaasan Kiistosta. Piirihallitukseen valituksi tulivat erovuoroiset Pekka Panttila, Pirjo Urpilainen,
Janne Varala ja Tarja Tenkula. Piirihallituksessa jatkavat Marjo Saranpa4, Eero Kinare, Kimmo
Kivinummi, Elmeri Koivisto ja Lasse Laine. Kokouksen puheenjohtajana toimi Mikael Luotola.

Covid -vuosien jalkeen meité kosketti ja koskettaa Vendjan hyokkayssota Ukrainaan. Seurojen
taloudellinen asema, kuten monien muidenkin kolmannen sektorin toimijoiden asema on
heikentynyt tai se on kokenut haasteita. Voimakas inflaatio vaikutti ja vaikuttaa yh& kotitalouksien
taloudelliseen tilanteeseen. Tamaé taasen on vaikuttanut urheilun ja liikunnan sisdiseen
polarisaatioon. Se on lisdéntynyt.

Seuramme ovat tehneet erinomaista ty6tda mm. kotouttamisen saralla. Olemme ottaneet perheet
Ukrainasta avosylin toimintaamme mukaan ja antaneet heille mahdollisuuden harrastaa tukemalla
heita niin taloudellisesti kuin henkisesti. Arvot ohjaavat toimintaamme.

Olemme liittona helpottaneet seurojemme mahdollisuuksia kouluttautua ja kehittdd omaa
toimintaansa niin yhteisossa kuin yksil6tasolla. TUL:n sédhkdiset koulutuspalvelut ovat helpottaneet
seurojen tukemista ja tuoneet palveluja lahelle. Emme ole kuitenkaan unohtaneet kohtaamisia vaan
olemme auttaneet myds kasvokkain kohtaamisissa toisiamme.

Piirihallituksen tyskentely palasi loppuvuodesta ’vanhaan hyvaa aikaan”. Kokouksia pidettiin
hybridind, mutta siitd huolimatta lasné olevia maara fyysisesti kasvoi kokous kokoukselta.

Kiitokset toimijoille vuodesta 2022. Tasté on hyva jatkaa tulevaan.

Jarkko Tenkula
TUL:n Pohjanmaan piiri ry:n toiminnanjohtaja



2. LASTEN-JA NUORTEN TOIMINTA

TUL:n lasten ja nuorten liikunta voidaan jakaa kahteen eri sektoriin: lajitoimintaan ja perinteiseen
nuorisotoimintaan, joka sisaltaa leiri-, retki- ja kulttuuritoiminnan. Toteuttajia ovat TUL:n
lajijaostot ja nuorisovaliokunta ja -tiimit yhdessa piirin ja seurojen kanssa.

Polarisaation vaikutukset nakyvat myos nuorisotoiminnan toimialalla. Kaikilla ei ole mahdollisuus
en&d harrastaa. Kotien tilanne pandemian jaljilta vaikuttaa lasten ja nuorten harrastamisen
mahdollisuuksiin. Sen lisdksi nuorikulttuurin muutos nakyy lisdantyneené verkkoon siirtymisena.
Olemme suurten haasteiden edessa.

Leiritoimintaa kokeiltiin yhteistytssa Keski-Suomen piirin kanssa, kun toiminnanjohtajat Johanna
Nekkonen ja Jarkko Tenkula péattivét kokeilla yhteisleiria Piispalassa. Leiri toteutui, tosin
pohjalaisvoimin. Pd4 on auki — saadaanko jatkoa, sen aika nayttaa.

Perinteiseksi muodostunut Riemuleiri Kisakeskuksessa toteutettiin. Piirimme ohjaajat ja leirilaiset
olivat vahvasti edustettuna leirill&.

Teinileirit ovat vakiinnuttaneet paikkansa. Talla kertaa leireilimme Tampereella. Osallistujia oli
Sisusta ja Vedosta.

Vuoden suurin menestystarina kirjoitettiin lajitoiminnan puolelta, silld syys-lokakuun vaihteessa
ensimmaistd kertaa jarjestetty harrastefutarileiri Pajulahdessa kerasi yli sata osallistujaa.

Ilahduttavaa oli nuorisotoimijoiden verkostoituminen. Se nékyi esim. ohjaajien saamisen
helpotuksena ja yhdessé tekemisen meininkind. Tyo on jatkuvaa ja haastavaa, mutta uusien
kontaktien kautta aina helpompaa.



E-urheilu ei lyonyt itseddn vieldkaan l&pi seuroissa. Sitd pidetaan vield vieraana perinteisissa
urheiluseuroissa, vaikka todennékaisesti lahes jokainen nuori pelaa tdnd paivana erilaisia e-peleja.

3.0. AIKUISLITKUNTA

Seurojen toteuttama aikuisten ryhmien toiminta normalisoitui kolmantena pandemian jalkeisena
vuotena. Toki paikkakunta kohtaisia haasteita oli edelleenkin ja jotkut kunnat pitivéat ajoittain tilojen
kayttoa haasteena. Positiivista on ollut aikuisten omatoimisen liikunnan lisdédntyminen. Perheet ovat
I0ytaneet erityisesti luontoliikunnan. Aikuisten kohdalta arkiliikunnan lisadntymisestd on merkkejé.
Toisaalta litkkumisen polarisaatio on lisdadntynyt ja vaikeasti liikkeelle saatavien maaré on
lisdantynyt kaikissa ikdryhmissé.

Kunto- ja terveysliikunnan tai harrasteliikunnan toteuttaminen ja puhuminen tapahtuu “Terveytta
edistdvan liikunnan” termin alaisuudessa. Tama tulee huomioida jatkossa termien kayton
yhteydessé. Se saattaa tuntua haastavalta ja ehk&pa vieraalta, mutta on paivitetty termi 2020 -
luvulle.

3.1. AIKUISTEN HARRASTELIIKUNTA
TUL:n kuntoliikunta muodostuu piirin seurojen kunto- ja terveysliikunnan osaamisesta. Piirin

teht&vé on tukea seuroja tapahtumien jérjestamisessa. Piiri markkinoi seuroille liiton tapahtumia,
joihin seurat voivat osallistua.



Piirin oma avaus syksyn Liikkeelle! kuntokuukaudelle oli neljan vaelluksen tapahtumaketju, joka
kerési véhemman osallistujia kuin edellisend vuotena. Osallistujia oli Ponnistuksesta, Sisusta, Sisu-
Pallosta, Valppaasta ja Vedosta. Tapahtumat jarjestettiin Salgrundissa 20.8. Paukanevalla 11.9.
Simpsi6lla 25.9. ja Arpaisissa 2.10.

Talven tapahtumat hiihtéen ja vaeltaen kokosivat mukavan mééran osallistujia. uutuuden viehatys
vaikutti. Erityisesti kevattalvella tehty Frootilan otsalamppuretki oli iso menestys. Kaskisten Vedon
organisoima postilaatikkokévely oli onnistunut kokeilu ja se kerési lahes tuhat suoritusta.

Askelkisaan osallistui seitseman joukkuetta 16.-29.9. valisella ajalla. Kaskisten Veto osallistui yli
65 v. joukkuekilpailuun ollen sarjassaan ensimmainen.

Seurojen valinen kilpailu:

39 Askeltajat 590255

45 LaPon jumpparit 554663

Sarjayli 65 v.

2. Kaskisten Veto 1160 081 (1176 692)

Vuodenaikojen liikuntaa herateltiin erilaisin kampanjoin. Kevéaéan porraskampanjaan Pohjanmaalla
laitettiin lisapanoksia valokuvauksen tai videoiden vélitykselld. Sisun pojat ja vanhemmat ottivat
Jouppilanvuoren portaat huhtikuussa haltuun ja maisemakuvia nahtiin niin seuran kuin piirin
sivuilla.

Piirin suunnittelema vuodenaikojen liike siirtyi liiton toimintasuunnitelmaan vuodelle 2022. Piiri on
sitten siind mukana omine lisémausteineen.

3.2. VETERAANITOIMINTA

Veteraanitoiminnan Kipuilu jatkui piirimme alueella. Liittotasollakin jatkettiin nimitaistelua. Voiton
vei lopulta Seniorit -nimi. Toivottavasti nimenvaihdos tuo uutta potkua toimintaan.

Pohjalaisia nahtiin TUL:n veteraanien kesépdivilla Hameenlinnassa petankkikentalld, silla suurta
hammennysté ja iloa aiheuttanut Kontys teki ensi esiintymisen kentilld. Menestysté ei tullut, mutta
ehkdpa uutta kulttuuria kuitenkin.

TUL:n lantisen alueen veteraaniristeilylla kaytiin Turku-Tukholma valilla, seka kulttuuri-
taidetapahtumassa osallistuttiin enimmakseen elékkeensaajien ja elakeldisten ryhmissa mukana
olemalla.

Piirin oman veteraanitoiminnan kaynnistdminen tuntuu haasteelliselta, silla vastuuvetéjaa ei ole
I0ytynyt. Tarkeintd on liikkuminen ja yhdessa oleminen. Seuroissa on paljon omille veteraaneille
toimintaa. Se on tarkeinté.



3.3. TYOELAMAYHTEISTYO

Ty0Oeldmayhteisty0 on taysin liittokeskeistd. Olemme mukana piirind TUL:n kdynnistdmissa
hankkeissa. Naista edelleenkin nakyvin on Askel -kisa.

4.0. SEURAPALVELUT

Suomalaisen liikunnan ja urheilun menestystarina pohjautuu seurojen hyvinvointiin ja
seuratoimijoiden jaksamiseen ja heistd huolehtimiseen.

TUL:n Pohjanmaan piirin toiminnassa tasa-arvotyon tekijat ovat kentalla. Ty0 tehd&an seuroissa,
kentilld ja niiden rajapinnoilla. Jokainen tullilainen tekee tasa-arvoty6ta huolehtiessaan niin omasta
kuin laheisensa osallisuudesta. TUL ja sen seurat ovat syrjinnésta vapaita alueita. Olemme myds
auttaneet seuroja em. asioiden ja haasteiden kohtaamisessa.

Kaikilla sukupuolilla on ollut mahdollisuus ottaa osaa TUL:n ja sen seurojen toimintaan iké&an, ihon
variin, sosio-ekonomiseen asemaan, seksuaaliseen suuntautumiseen tai vammaan katsomatta. Tasa-
arvo- ja yhdenvertaisuusty® on jatkuvaa ja se vaatii ajoittain rohkeita valiintuloja. Yhdessa olemme
rohkeita.

4.1. SEURATOIMINNAN TUKEMINEN
TUL:n Pohjanmaan piirin jasenseuroilla on mahdollisuus hakea TUL:n yhteisty6kumppaneiden ja

yhteisty0saatididen apurahoja ja stipendeja. Piirimme jasenseurat ovat niit& jonkin verran
onnistuneet myos saamaan. Tukirahoja jaettiin l1ahes 40.000,- euroa vuoden 2022 aikana.



Viljo ja Vieno Salo -sdétion stipendit saivat nyrkkeilijat Albert Thiangdee ja John Englund
Ykspihlajan Reimasta. Tradekan kumppanuus stipendin saivat Kokkolan Jymy, Kristiinan Vesa ja
Seingjoen Sisu.

4.2. KOULUTUS

TUL:n koulutuksessa otettiin valtava digiloikka, kun loppuvuodesta paastiin lanseeraamaan
tulkouluttaa.fi alusta. Se toimii moodle -pohjalla eli tarjoaa todella paljon erilaisia ja monipuolisia
mahdollisuuksia. Koulutusalustan sisalt6ja on kehitetty yhteistydssa eri kumppaneiden kanssa.

Sahkaisen koulutusalustan kayttéonotto helpottaa seuratoimijoiden kouluttautumista ja koulutuksen
saavutettavuutta. Se mahdollistaa koulutuksen jarjestamisen tai osallistumisen yksin tai yhdessa
seuravéen kanssa. Sahkaoisen koulutuksen lisédminen ei poista lahikoulutusta, mutta véhentaa sen
tarpeellisuutta.

Jalkapallossa tehtiin hienoa yhteisty6ta seurojen kanssa ja jarjestettiin harrasteliiga -seuroille jatkoa
ikakausikoulutuksien merkeissa futisstarttien jatkeeksi. Osallistujia oli Kanusta, Ponnistuksesta,
Sisusta ja APV:st4. Kouluttajana toimi Jari Risikko.

Piirilla on mahdollisuudet jarjestaa raataloitya koulutusta jasenseuroilleen tarpeen mukaan.
Toimintavuoden aikana Ykspihlajan Reiman kanssa jarjestettiin Seuratoiminnan perusteet -koulutus
loppuvuodesta.

Piirihallituksen j&senid kutsuttiin osallisiksi Tampereella jarjestettdvaan Lantisen alueen
seurakehitysseminaariin. Seminaari kerasi osallistujia lahes viisikymmenta. Pohjanmaalta mukana
olivat Ari Tuurinméki ja Jarkko Tenkula.

4.3. PALKITSEMISET

TUL:n jasenseuroilla on mahdollisuus vuosittain hakea niin TUL:n kuin sen piirin ansiomerkkeja.
Ansiomerkkien lisaksi piiri palkitsee vuosittain useassa kategoriassa ansioituneita toimijoita.

Piirin palkitut v.2022

Vuoden urheilija: Riku Overmark, Jurvan Voima, pyoraily

Vuoden nuori urheilija: Julius Lankila, Kokkolan Jymy, voimanosto
Vuoden veteraaniurheilija: Tiina Voho, Kokkolan Jymy, voimanosto
Vuoden valmentaja/ohjaaja: Mats Finne, Kokkolan Jymy, voimanosto
Vuoden seuratoimitsija: Ritva Liimatainen, Ykspihlajan Reima
Vuoden seura: Vaasan Kiisto

Eldaméntyo palkinto: Matti Hourula, Ykspihlajan Reima

TUL:n parhaat urheilijat v.2022 (28.1.2023)

Poytatennis: Benedek Olah, Seindjoen Sisu, Jura Morez TT
Voimailu:  Tuomas Hautala, Lapuan Ponnistus

TUL:n erityismaininnat

Kokkolan Jymy / Eila Pohjosen muistonéytds
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Lajien parhaat (Urheilugaala 14.1.2023)

Poytatennis: Benedek Olah, Seingjoen Sisu, Jura Morez TT
Kuntien ja kaupunkien parhaat urheilijat
ANSIOMERKIT

Suomen liikuntakulttuurin ja urheilun ansiomerkit ja —mitalit
Ansiomitali kullatuin ristein

Jari Koljonen PUS
Hannele Laaksoharju PUS
Ansiomitali

Riitta Hautamaki PUS
Jukka Kuusi PUS

Suomen Tyovéaen Urheiluliitto TUL ry:n ansiomerkit
Kultainen ansiomerkki:

2041 Heikkila Pekka Ykspihlajan Reima
2042 Vallin Tarja Ykspihlajan Reima
2043 Hautala Tuomo Ykspihlajan Reima
Kultainen seuratyomerkki:

2861 Tiitto Tapani Ykspihlajan Reima
2862 Liimatainen Juha Ykspihlajan Reima
2863 Liimatainen Ritva Ykspihlajan Reima
2864 Laine Lasse Ykspihlajan Reima

Suomen Tyd6vaen Urheiluliitto TUL ry:n Pohjanmaan Piirin ansiomerkit



Kultainen ansiomerkki:

Hautala Sinikka Anna-Liisa Ykspihlajan Reima
Heiti Ossi Ykspihlajan Reima
Hopeinen ansiomerkki:

Ahonen Juha Palosaaren Urheiluseura
Jarvila Satu-Maarit Ykspihlajan Reima
Liimatainen Markus Ykspihlajan Reima
Vallin Henri Ykspihlajan Reima

5.0. KANSAINVALISYYS

Covid-19 ja toiminnanjohtajan tydaikajarjestelyt, seka laivayhtiosta johtuva tilaongelma siirsi
Vasterbottenin yhteistyon jatkoa ja uuden laivan korkkaamista. Loppuvuodesta VVaasan Toverien
painijat osallistuivat Uumajassa pidettaviin painikilpailuihin.

Erasmus Sport + YoulLead saivat uutta rahoitusta. Taija Luoma oli mukana hankkeessa.

Seindjoen Sisun varapuheenjohtaja, TUL:n tennisjaoston puheenjohtaja Jari Hakala valittiin CSIT:n
teknisen komitean jaseneksi loppuvuodesta 2021.

6.0. LAJITOIMINTA

Suomen Tyovéen Urheiluliiton seuroissa harrastetaan kahdeksaakymmentd eri lajia. Piirimmekin
seurojen lajikavalkadi on laaja, mutta ei toki lahellekaan liiton seurojen lajimaarad. Piirimme
seuroissa tehdaén laadukasta lajitoimintaa niin kilpa- kuin harrasteliikunnan saralla. Piirimme seurat
liikuttavat tuhansia kaikenikaisié liikkujia paivittain. Piirimme seuroista 16ytyy erityisesti
voimailulajeista kansainvélista tasoa olevia nostajia niin miehissa kuin naisissa.

TUL:n lajitoiminnan tehtdva on taydentéa ja jarjestad omia kilpailuja ja tapahtumia niissa lajeissa,
joissa omat seurat kaipaavat lisda toimintaa. Kunto- ja harrasteliikunnan osalta tdhan tulee Kiinnittaa
jatkossa entistd enemman huomiota.

Piirimme yksi menestystarinoista oli #harrasteliigan kasvaminen. Harrasteliigaan osallistui
kolmisenkymmenta joukkuetta ja se pelattiin kuudessa eri ikdryhmassa. Osallistujia oli IImajoelta,
Kurikasta, Lapualta, Nurmosta, Seingjoelta ja Soinista. Kaiken kaikkiaan harrasteliigassa pelattiin
lahes 300 ottelua ja liikutettiin satoja pelaajia ja toimitsijoita. Harrasteliiga huipentui Pajulahden
paatosleiriin ja -turnaukseen.

6.1. KANSAINVALINEN KILPAILUTOIMINTA

CSIT:n tenniksen mestaruusturnaus Pajulahdessa peruttiin Covid-19 pandemian takia. Saman
kohtalon koki shakki ja judo. Uintikilpailut saatiin jérjestettya.

Benedek Olah taisteli kansainvalisilla kentilla. Pédpaikkana Ranskan mestaruussarja, seka
kansainvéliset turnaukset ja arvokisat.



6.2. KANSALLINEN KILPAILUTOIMINTA
Tomi Halmesméki
- klass. penkkipunnerrus SM1. M40 66 kg, 26.2. Oulu.
- toistovoimapunnerrus SM1. M70 kg, 26.11. Pori.
Tuomas Hautala
- klass. voimanosto SM1. M105 kg, 20.3. Hadmeenlinna.
- maksimivoimapunnerrus SM1. M105 kg, 15.10 Tampere.
Jani Haapa-aho
- klass. penkkipunnerrus SM1. M66 kg, 26.2. Oulu.
Mikko Keskinen
- maksimivoimapunnerrus SM3. M83 kg, 15.10. Tampere.
- toistovoimapunnerrus SM3. M90 kg, 26.11. Pori.
Niku Ketola
- toistovoimapunnerrus SM1. M+120 kg, 26.11. Oulu.
Jani Nurmenniemi
Kahvakuulaurheilu
- strong sport SM1. yleinen +85 kg, 4.9. Konnevesi.
- LC 24 masters SM1.
- biathlon 24 masters SM2.
- tyonto 32 yleinen SM2.
- puolimaraton yhden kaden Ic24 yleinen SM2.
- puolimaraton yhden kaden tydnto 20 yleinen SM2.
Oliver Pelkonen
- maksimivoimapunnerrus SM1. M17 93 kg, 15.10 Tampere.
- toistovoimapunnerrus SM1. M17 100 kg, SE 21 toistoa, 26.11. Pori.
Jani Perkio
- klass. penkkipunnerrus SM3. M40 120 kg, 26.2. Oulu.

6.3. TUL:n KILPAILUTOIMINTA

TUL:n mestaruuskilpailuja jarjestettiin muutamissa lajeissa covidin varjossa.

6.4. TUL:n POHJANMAAN PIIRIN LAJITOIMINTA

Piirimme tarkoitus on taydentaa lajiliittojen Kilpailutarjotinta ja antaa mahdollisuuksia, etta
kokemuksia harrastajille osallistua matalankynnyksen tapahtumiin. T&std harrasteliiga ja talvisin
talviliiga ovat erinomaisia esimerkkeja.

7.0. TASA-ARVO JA YHDENVERTAISUUS

Tarjosimme seuroille mahdollisuuden ottaa kayttoon ja paivittdd TUL:n tasa-arvo ja
yhdenvertaisuusohjelma oman seuran nakoiseksi. Seuroilla on myds mahdollisuus suorittaa

aiheeseen liittyva koulutus verkkokoulutuksena.

Seuroissa toiminta nakyy matalankynnyksen toiminnan tarjontana ja kaikkien mahdollisuutena
osallistua toimintaan.

Piirin omassa toiminnassa toiminta nakyy matalankynnyksen toiminnan jarjestamisend, seka



laaja-alaisena vaikuttamisena esimerkiksi piirihallituksen jasenten kotipaikkakunnat huomioiden
valintoja tehdessa. Alueellinen tasa-arvo on ollut tarkedd maantieteellisesti ison piirin toiminnassa.

8.0. VIESTINTA JA MARKKINOINTI

Piirimme viestintaa hoidetaan perinteisesti seurakirjeilld, joita vuoden aikana tehtiin kuusi (6).
Eroavaisuus edellisiin vuosiin on seurakirjeen sahkoistyminen. Seurakirjeen aukaisuprosentit
lahestyvat viittakymmentd, miké voidaan pitdd hyvéana tasona. Se ei ole riittdva, mutta hyva alku.
Seurojen tietoja alettiin paivittdmaan Visma Severa tietojenkaésittelyjarjestelmaan. Valtaosa
viestinndsta tapahtuu piirin facebook -sivujen kautta. Piirin sivujen seuraajien méaéra kasvoi vuoden
aikana ollen nyt 450 (425). Piirin kotisivuja paivitetddn saannollisesti. Sivuilla jaetaan
jasenseurojen toimintoja ja tapahtumia. Piirin sivuja ja liiton piirikohtaisia sivuja alettiin yhdistella
TUL:n kotisivu uudistuksen yhteydessé. Tama aiheutti pientd séhlinkié ja tuplausta tgissa.

Piirihallituksen sisdista viestintdd on tehostettu mm. wattsup —viestintaryhmalla.

9.0. TALOUS JA HALLINTO

Jarjestétoiminnan muutokset olivat suuria menneella kaudella. Erityisesti tapaamisten ja
kohtaamisten vaihtuminen verkossa pidettaviin tilaisuuksiin oli suuri muutos. Myos etétyot
lisddntyivat seurojen ja jarjestojen tyontekijoilla. Pohjanmaan piirin tydntekijékin oli osittain
etatdissa kotitoimistolla.

TUL:n Pohjanmaan piirin jasenseurat:

Aumi-03, FC Jukolan Pallo ry, FC Kiisto ry, Gymnastik och Idrott Oravais Gnistan, Jakobstad
Bollklubben rf, Jeppis Power 2000 ry, Jokiperan Vinha, Kauhajoen Tydvaen Urheilijat ry,
Kokkolan Jymy ry, Kokkolan Tydvaen Urheilijat ry, Lapuan Ponnistus-90 ry, Larsmo Bollklubb rf,
Nurmon Seihinka ry, Palosaaren urheiluseura ry, Perhon Urheilijat ry, Seindjoen Karate-Do ry,
Seingjoen Sisu-Pallo ry, Suomen Karate-Jutsu Renmei ry, Waasa Boxing Club, Vaasan Kiisto ry,
Vaasan Tennis Vate ry, Vaasan Tydvéen Purjehdusseura ry, V.U.S. Himangan Roima ry, V.U.S.
Inhan Taimi ry, V.U.S. Jurvan Voima ry, V.U.S. Kaskisten Veto ry, V.U.S. Kauhavan Vesa ry,
Kisattaret ry, V.U.S. Kotirannan Kunto ry, V.U.S. Kurikan Visa ry, V.U.S. Laihian Kimmo ry,
V.U.S. Pietarsaaren Athlos ry, V.U.S. Pietarsaaren Into ry, V.U.S. Seindjoen Sisu ry, Seingjoen
Sisu-Pallo ry, V.U.S. Teuvan Tuisku ry, V.U.S. Vaasan Toverit ry, V.U.S. Ykspihlajan Reima ry,
V.U.S. Antérin Valpas ry, Vahankyron Kisa ry

Piirimme j&senseuroissa on jasenid 9205 (9226), joista yli 15 v. on 6443 (6450).

Piirin seurojen jasenten edustus TUL:n luottamuselimissa 2019 (2019-22)

Valtuusto Tarja Tenkula, varapj. Seingjoen Sisu
Pirjo Urpilainen Kokkolan Jymy
Vesa-Matti Tulisalo Sisu-Pallo

Varajasen Antti Koski Vaasan Kiisto
Tapio Minkkinen Kokkolan Jymy

Pekka Panttila Laihian Kimmo



Nuorisovaliokunta Taija Luoma
Valtteri Kylkisalo

Strategiavaliokunta Antti Koski

Tarja Tenkula
Tanssi- ja voimisteluj. Maria-Liisa Tuomisto, varapj.
Keilajaosto Orvo Kovero, pj

Juhani Kolppanen

Elmeri Koivisto
Tennisjaosto Jari Hakala, pj.

Heikki Rantanen

Seindjoen Sisu
Lapuan Ponnistus
Vaasan Kiisto
Seingjoen Sisu
Kokkolan Jymy
Seingjoen Sisu
Ykspihlajan Reima
Kaskisten Veto
Seindjoen Sisu
Seingjoen Sisu

Piirin seurojen jasenten edustus TUL:n luottamuselimissa 2022-25

TUL:n hallitus Ari Tuurinmaki
TUL:n valtuusto Pirjo Urpilainen
Pekka Panttila
Varajasen Antti Koski
Raimo O. Kinnari
Nuorisovaliokunta Ari Tuurinmaki
Valtteri Kylkisalo
Aikuisten harrastevlk. Tarja Tenkula
Seniorivaliokunta Pirjo Hirvi
Tanssi ja voimisteluj. Anni Urpilainen
Tennis yhd. henkil0 Jari Hakala

Piirin toiminnanjohtaja oli esittelijané nuorisovaliokunnassa, jalkapallo- ja futsaljaostossa, keilailu-
ja tennisjaostossa 2019-22. Liittokokouksen jalkeisessé organisaatiossa tehtavat jatkuivat futsalin,

jalkapallon ja nuorison parissa.

Alueelliset liikuntajarjestot

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry on Pohjanmaan Liikunta PLU:n ry: jasenjarjesto. Piirimme seurat
saavat PLU ry:lta tarvittavat palvelut yhteisdjasenyytta vastaan. PLU:n jasenalueella Seindjoen Sisu
ry ja Lapuan Ponnistus ovat aluejérjeston jasenid. Keski-Pohjanmaalla seuroistamme Kokkolan
Jymy, Ykspihlajan Reima, Kokkolan Tydvaen Urheilijat ry, Pietarsaaren Into ry ja Himangan

Roima ovat KePL.i:n jasenia.

Keski-Pohjanmaan Liikunta KePLi ry

Lapuan Ponnistus
Kokkolan Jymy
Laihian Kimmo
Vaasan Kiisto
Laihian Kimmo
Lapuan Ponnistus
Lapuan Ponnistus
Kisattaret
Kokkolan Jymy
Kokkolan Jymy
Seingjoen Sisu

Hallitus Johanna Elo Kokkolan Jymy
Pohjanmaan Liikunta PLU ry

Hallitus Jarkko Tenkula TUL:n Pohjanmaan piiri ry
Hallitus Marjo Saranpéa Seindjoen Sisu ry

Lajiliittojen alue-ja/tai piiriorganisaatiot

SPL/Vaasa Jarkko Tenkula Seindjoen Sisu ry

SPL Vaasa Tuki ry jasen



Pohjanmaan jalkapallon  Jarkko Tenkula Seingjoen Sisu ry
tuki ry

HALLINTO JA TALOUS

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry:n toimisto sijaitsee Seindjoella. Piirin toimintaa johtaa hallitus yhdessé
toiminnanjohtajan kanssa. Piirin vuosikokous pidettiin 30.3.2022 Hotelli Scandicissa.
Piirikokouksessa oli edustettuna 10 jasenseuraa ja 15 kokousedustajaa, seka piirihallituksen kuusi
jasenté ja toiminnanjohtaja. Piirikokouksen puhetta johti Mikael Luotola.

Kokouksessa olivat seuraavat seurat ja henkilot:

Anu Huhtinen (Ahtarin Valpas), Tapio Minkkinen, Kaisa Urpilainen, ja Maria-Liisa Tuomisto
(Kokkolan Jymy), Mikko Lauri (Himangan Roima), Raimo O. Kinnari (Kimmo);

Simo Lamminsivu ja Samuli Tuurinmaki (Lapuan Ponnistus), Harri Isoméki (Seindjoen Sisu),
Annemari Keltamaki (Kisattaret), Juhani Kolppanen, Pekka Heikkild ja Tuomo Hautala
(Ykspihlajan Reima), Mikael Luotola (Sisu-Pallo) ja Katja Kaivonen (Veto). Piirihallituksen
jasenista kokouksessa olivat mukana Pekka Panttila, Antti Koski, Eero Kinare, Pirjo Urpilainen,
Tarja Tenkula ja Ari Tuurinméki. Liséksi kokouksessa oli toiminnanjohtaja Jarkko Tenkula ja
vuoden urheilija Jani Nurmesniemi.

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry:n hallitukseen ovat kuuluneet puheenjohtaja Ari Tuurinmaki (2/2)
(Ponnistus) ja Katja Kaivonen 3/3 (Kaskisten Veto). Varapuheenjohtajana on toiminut Antti Koski
(5/5) (Vaasan Kiisto). Piirihallituksen sihteerind ja esittelijand on toiminut Jarkko Tenkula (4/5).

Piirihallitukseen kuuluivat toimintavuoden aikana seuraavat henkilot Pirjo Urpilainen (4/5)
Kokkolan Jymy, Tarja Tenkula (3/5) Kisattaret, Lasse Laine (2/5) Ykspihlajan Reima, Pekka
Panttila (5/5) Laihian Kimmo, Elmeri Koivisto Kaskisten Veto (3/5), Kimmo Kivinummi Ahtérin
Valpas (4/5), Marjo Saranpaa (3/5) Seindjoen Sisu ja Eero Kinare (2/5) Himangan Roima ja Janne
Varala (4/5) Jurvan Voima.

TUL:n hallituksen jasen Ari Tuurinmaki on osallistunut hallituksen kokouksiin puheenjohtaja
kautensa jalkeen hallituksen edustajan ominaisuudessa.

Piirihallitus piti viisi (5) kokousta vuoden aikana. Kokouksissa késiteltiin 588. Kokoukset olivat
hybridikokouksia.

Piirin talous perustuu jasenmaksutuottoihin, yhteistyésopimuksiin ja tapahtumien
osallistumismaksuihin. TUL:n aluetuella oli merkittdva vaikutus piirin toimintaan toimintavuoden
aikana. Piirin tilinpaatos kaantyikin plussalle toiminnan aktiivisuuden kautta.

TUL tukee piirin toimintaa antamalla tyontekijaresurssin kayttoon. Tyodntekijaresurssi jakaantuu
Pohjanmaan piirin valtakunnallisesti kaikkialle niin toimialavastuun kuin lajivastuiden myota.
Toiminnanjohtajan tydpanos on 25 % piiritoimintaa, 15 prosenttia lajitoimintaa ja 60%
nuorisotoimintaa.

Toiminnantarkastajina ovat toimineet Pekka litola ja Johanna Autio (Katja Kaivonen)

10. LIHTTEET

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry:n palkitut (2006-2022)



Vuoden urheilija

2006 Merja Kiviranta
2007 Janne Huhtala
2008 Benedek Olah
2009 Merja Kiviranta
2010 Merja Kiviranta
2011 Benedek Olah
2012 Simon Kankkonen
2013 Benedek Olah
2014 Tuomas Hautala
2015 Tuomas Hautala
2016 Benedek Olah
2017 Tomi Halmesmaéki
2018 Anette Tunkkari
2019 Tuomas Hautala
2020 Tuomas Hautala
2021 Jani Nurmesniemi
2022 Riku Overmark

Vuoden nuoriurheilija
2006 Benedek Olah
2007 Karwan Ahmadi
2008 Karwan Ahmadi
2009 Henna-Riikka Hautamaki
2010 Toufan Ahmadi
2011 Eero Méki

2012 Athiey Mamer
2013 Aapo Yla-Autio
2014 Jim Aalto

2015 Rasmus Poyhtari
2016 Jere Keskinen

2017 Satu Pylvéas

2018 Sofia Sallinen

2019 Konsta Alatupa
2020 Jesse lkola

2021 Sara-Olivia Sippola
2022 Julius Lankila

Vuoden veteraaniurheilija
2013 Torsten Ruotsala
2014 Torsten Ruotsala
2017 Uolevi Kahelin

2018 Tomi Halmesmaéki
2019 Arto Vainionpéa
2020 Jukka Ura

2021 Tiina Voho

2022 Tiina Voho

Vuoden joukkue

2006 Vaasan Kiisto
2007 Lapuan Ponnistus
2008 FC Kiisto

2009 Pietarsaaren Into
2010 Kokkolan Jymy
2011 Kokkolan Jymy
2012 Ponnistus

2013 FC Kiisto/edustus
2014 Jurvan Voima
2017 Kokkolan Jymy
2018 Lapuan Ponnistus

Vuoden valmentaja/ohjaaja
2012 Timo Kultalahti
2013 Mats Finne

triathlon Ykspihlajan Reima
hiihto Ykspihlajan Reima
pOytatennis Seindjoen Sisu
triathlon Ykspihlajan Reima
triathlon Ykspihlajan Reima
poytatennis Seindjoen Sisu
voimanosto Kokkolan Jymy
poytatennis Seindjoen Sisu
voimanosto Lapuan Ponnistus
voimanosto Lapuan Ponnistus
pOytatennis Seindjoen Sisu
voimanosto Lapuan Ponnistus
voimanosto Kokkolan Jymy
voimanosto Lapuan Ponnistus
voimanosto Lapuan Ponnistus
kahvakuula Lapuan Ponnistus
pyoréily Jurvan Voima
poytatennis Seingjoen Sisu
paini Vaasan Toverit
paini Vaasan Toverit
yleisurheilu Palosaaren US
paini Vaasan Toverit
voimanosto Lapuan Ponnistus
yleisurheilu Kokkolan TU
voimanosto Lapuan Ponnistus
pyoraily Jurvan Voima
jousiammunta Himangan Roima
yleisurheilu Vaasan Toverit
voimanosto Kokkolan Jymy
voimanosto Kokkolan Jymy
yleisurheilu Kokkolan Tyévaen Urheilijat
poOytatennis Kotirannan Kunto
shakki Kurikan Visa
voimanosto Kokkolan Jymy
voimailu Kokkolan Jymy
voimailu Kokkolan Jymy
painonnosto Vaasan Kiisto
voimanosto Lapuan Ponnistus
pyoréily Jurvan Voima
pyoréily Jurvan Voima
voimailu Kokkolan Jymy
voimailu Kokkolan Jymy

Lentopallon M liigajoukkue
Kuntoliikuntajaosto

M edustusjoukkue jalkapallo
P-12 jalkapallojoukkue
voimanosto/penkkipnr. SM-jouk.
voimanosto/penkkipnr. SM-jouk.
futsal

jalkapallo

pyordily

voimailu

futsal P-17

yleisurheilu Kokkolan TU
voimanosto Kokkolan Jymy



2015 Mats Finne voimailu Kokkolan Jymy

2016 Mikko Aalto pyoréily Jurvan Voima

2017 Sanna Raisénen tanssi Kokkolan Jymy

2018 Heino Heikkila lentopallo Vaasan Kiisto

2019 Timo Kultalahti yleisurheilu Kokkolan Ty6évaen Urheilijat
2020 Mats Finne voimanosto Kokkolan Jymy

2021 Mats Finne voimanosto Kokkolan Jymy

2022 Mats Finne voimanosto Kokkolan Jymy

Vuoden seuratoimitsija
2008 Anneli Konttila
2009 Simo Huhtala
2010 Jussi Prinkkila
2011 Tuire Markov
2012 Harri Vallin

2013 Jari Sipi

2014 Tytti Lantinen
2015 Matti Kuusi

2016 Veikko Vierimaa
2017 Matti Haapala
2018 Jukka Dahlstrom
2019 Simo Peltola
2020 Tapio Minkkinen
2021 Jarkko Tenkula
2022 Ritva Liimatainen

Vuoden seura

2006 Lapuan Ponnistus

2007 Seinajoen Sisu

2008 Kokkolan Jymy

2009 Kokkolan Tyévaen Urheilijat
2010 Kaskisten Veto

2011 Vaasan Kiisto

2013 Vaasan Toverit

2014 Seinajoen Sisu ja Sisu-Pallo
2015 Vaasan Kiisto

2016 Kokkolan Jymy

2017 Seingjoen Sisu

2018 Himangan Roima

2019 Lapuan Ponnistus

2020 Kokkolan Jymy

2021 Ykspihlajan Reima

2022 Vaasan Kiisto

Vuoden maineteko

2009 Tyttdjalkapallon kehityshanke / vetéjat

2013 Hallihanke

2014 Pyoréilyn nelja SM-mitalia

2018 Seuran herdttdminen ja mm. somen haltuunotto
2019 Kokkolan Jymyn 100 v. juhlandytds “jymyjuttu”
2020 Vaasan Kiisto “mediatiimi” lentopallonaisten takana
2021 Vaasan Toverien tyttdpainin menestystarina

Elaméntyo —palkinto
2013 Aila Haapala
2014 Eila Pohjonen
2015 Anja Auvinen
2016 Tapio Hakkinen
2017 Eino Péivérinta
2018 Juhani Salovaara
2019 Seppo lkola
2020 Pentti Latvala
2021 Pekka Méntynen
2022 Matti Hourula

Lapuan Ponnistus
Ykspihlajan Reima
Lapuan Ponnistus
Vaasan Kiisto
Vaasan Kiisto
Himangan Roima
Vaasan Toverit
Palosaaren Urheiluseura
Ykspihlajan Reima
Seindjoen Sisu
Kotirannan Kunto
Jurvan Voima
Kokkolan Jymy
Seindjoen Sisu
Ykspihlajan Reima

Seindjoen Sisu
Seindjoen Sisu
Jurvan Voima
Ahtarin Valpas
Kokkolan Jymy
Vaasan Kiisto
Vaasan Toverit

Vaasan Toverit
Kokkolan Jymy
Ykspihlajan Reima
Vaasan Toverit
Ykspihlajan Reima
Vaasan Kiisto
Seindjoen Sisu
Kurikan Visa
Lapuan Ponnistus
Ykspihlajan Reima






