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1. JOHDANTO 

 

Suomen Työväen Urheiluliitto TUL ry ja useat sen piireistä juhlivat sata vuotista taivaltaan 

liikunnan, urheilun ja kulttuurin merkeissä. Suomessa järjestettiin yli 200 juhlavuoden tapahtumaa. 

Pohjanmaan piirin alueellakin tapahtumia oli yli kymmenen. Sen lisäksi piirin aktiivitoimijat 

järjestivät tapahtumia yhteistyössä muiden piirien toimijoiden kanssa mm. nuorisotoimessa, 

tanssissa ja voimistelussa. 

 

TUL100 tapahtuma Helsingissä oli kunnianosoitus menneille sukupolville ja toimijoille. Se oli 

myös ponnistus kohti tulevaa, sekä paikka arvioida liiton nykytilaa ja tehdä mahdollisia muutoksia. 

Pohjanmaalta suurimmat väkijoukot tulivat Kokkolan Jymyn riveistä. Jymyläiset olivat vahvasti 

mukana pääjuhlassa, teatterigaalassa ja kansainvälisessä voimistelukilpailussa. Seinäjoen Sisun ja 

Ponnistuksen pojat osallistuivat jalkapalloturnaukseen. Yksittäisiä osallistujia oli mukana mm. 

tenniksessä.   

 

TUL Pohjanmaa Piirin 100 v. juhlat vietettiin 7.3.2019 Palosaaren järjestötalolla. Talo olikin 

ääriään myöden täynnä. Juhlapuheen piti kansanedustaja Jutta Urpilainen. Tilaisuudessa jaettiin 

ansiomerkit ja TUL100 juhlavuoden mitalit. Tilaisuus oli kahtia jakoinen, sillä päivä koostui 

perinteisestä juhlasta ja vastaanotosta. Iltajuhla oli kulttuuri ja musiikkipainotteinen. Iltaohjelma oli 

ohjelmaltaan monipuolinen ja hyvä, mutta pitkä päivä verotti osallistujia. Juhlapäivänä avattiin 

Vaasan Työväen museossa järjestetty TUL Pohjanmaa 100 v. juhlanäyttely ja julkistettiin lasten 

piirustuskilpailun sato.  

 

TUL:n Pohjanmaan piirin piirikokous pidettiin Ähtärissä 7.4.2019. Piirin varapuheenjohtajaksi 

valittiin Antti Koski Vaasan Kiistosta. Piirihallituksen kokoonpano uudistui ja edustettavuus laajeni 

koko piirin alueelle aina Himangalta Kaskisiin ja Kaskisista Ähtäriin. Piirihallitukseen oli ehdolla 

kaikkiaan kahdeksan jäsentä, joista valituiksi tulivat uusina jäseninä Eero Kinare Himangan Roima, 

Kimmo Kivinummi Ähtärin Valpas ja paluun hallitukseen tehnyt Elmeri Koivisto Kaskisten Veto. 

Vanhoista jatkokauden itselleen lunastivat Lasse Laine ja Maria-Liisa Tuomisto. Hallituksessa 

jatkavat Anne-Mari Keltamäki, Nea Kunto, Pekka Panttila ja Riitta Keskinen. Kokouksessa oli 

edustettuna viisitoista seuraa 22 äänellä. Piirin puheenjohtajana jatkaa Ari Tuurinmäki ja kokouksen 

puheenjohtajana toimi Kimmo Kivinummi. 

 

Suomen Työväen Urheiluliitto TUL ry piti TUL100 juhlien yhteydessä liittokokouksen. TUL:n 

puheenjohtajaksi valittiin Lasse Mikkelsson. Piirimme menetti pitkäaikaisen paikan hallituksessa. 

Tilalle saatiin valtuuston varapuheenjohtajuus, johon valittiin Tarja Tenkula, sekä valtuuston 

varsinaisiksi jäseniksi Pirjo Urpilainen ja Vesa-Matti Tulisalo. Liiton valiokuntiin ja jaostoihin 

valittiin usea pohjalainen urheilu- ja liikuntavaikuttaja. 

 

Piirimme jäsenseurat ovat osallistuneet vaihtelevasti liiton järjestämiin tapahtumiin. Seuroja on 

ollut mukana TUL Joy Games –tapahtumissa, aprilli- ja veteraaniristeilyillä ja seurapäivillä. Seurat 

ovat osallistuneet Liikkeelle! kuntokuukauden askel -kisaan ja tapahtumien järjestämiseen. 

 

Piirin taloudellinen tilanne on ollut vuoden aikana vakaa. Laskut on pystytty hoitamaan ja 

maksuvalmius on ollut hyvä. Pienen yllätyksen järjesti keskustoimiston laskutuksen selvittely. 

Sieltä moni seura ja piiri sai ”vanhoja” laskuja maksettavakseen. Seinäjoen kaupunki on tukenut 

piirin toimintaa toimintavuoden aikana perusavustuksella. Sen lisäksi muutamat 

yhteistyökumppanit ovat olleet erittäin tärkeässä asemassa piirin toiminnan toteuttamisessa.  

 

 



2. LIIKUNTATOIMINTA 

 

TUL:n liikuntatoimintaa tehdään neljällä tasolla liitto-, alue-, piiri- ja seuratasolla, jonka 

toimivuudesta tulee huolehtia kaikella tasolla. Merkittävin toimija on paikallinen seura, joka tarjoaa 

ja järjestää harrastusmahdollisuuksia lähellä ihmistä. Seurojen tukeminen ja kannustaminen esim. 

koulutusta ja muita tarvittavia palveluja järjestämällä on tärkeää. 

 

Liikuntatoiminnasta vastaa harrasteliikuntavaliokunta, lajijaostot, ay-jaosto ja veteraanijaosto.   

 

Liikunnan toimialan kenttätoimijat ovat lasten ja nuorten saralla Jarkko Tenkula ja aikuisten 

harrasteliikunnan saralla Johanna Nekkala. Valtakunnallisen veteraanitoiminnan vastaavana on Joni 

Valta. Loppuvuodesta uuden pääsihteerin Riku Tapion valinnan jälkeen em. toimialoihin on otettu 

käyttöön työparitoimintamalli. Sen käyttöönotto tapahtuu kokonaisvaltaisesti vuoden 2020 aikana, 

kun kaikki uudet palkkaukset saadaan järjestettyä.   

 

2.1. LAJITOIMINTA JA AMATÖÖRIKILPAURHEILU 

 

TUL:n piiri järjestää muutamissa lajeissa omaa kilpailutoimintaa. Sen ensisijainen tarkoitus on 

täydentää lajiliittojen kilpailutarjontaa, sekä antaa mahdollisuus vähän vähemmän tosissaan 

kilpaileville lajien harrastajille. 

 

TUL:n Pohjanmaan piiri on aktiivinen kansainvälinen toimija, joka näkyy aktiivisuutena mm. joka 

toinen vuosi järjestettävissä CSIT:n maailmankisojen järjestelyissä. TUL:n painopistelajit ovat 

vahvasti edustettuina TUL:n Pohjanmaan piirien seuroissa. 

 

Seurojen kilpailutoiminta on pääasiallisesti lajiliittojen järjestämää toimintaa. TUL ja sen lajijaostot, 

alueet ja piirit järjestävät sitä tukevaa ja täydentävää toimintaa seurojen lähtökohdat huomioiden.  

 

2.2. LASTEN JA NUORTEN LIIKUNTATOIMINTA/LIIKKUVA LAPSUUS 

 

TUL:n lasten ja nuorten liikunta voidaan jakaa kahteen eri sektoriin: lajitoimintaan ja perinteiseen 

nuorisotoimintaan, joka sisältää leiri-, retki- ja kulttuuritoiminnan. Toteuttajia ovat TUL:n 

lajijaostot ja nuorisovaliokunta ja -tiimit yhdessä piirin ja seurojen kanssa. 

 

TUL:n Pohjanmaan piirin alueella toimii aktiivinen nuorisotiimi, joka on toteuttanut alueellista 

toimintasuunnitelmaa täydennettynä paikallisilla toiminnoilla. Toiminnan lähtökohtana on ollut 

matalankynnyksen harrastetoiminta. Selkeästi seuroille suunnattua toimintaa ovat olleet pieni 

muotoiset kilpailut ja tempaukset esim. Liikkeelle!  –tapahtumat. Halisko on ollut mukana näissä 

tapahtumissa. 

 

Nuoret päättäjät koulutuksen läpikävivät Valtteri Kylkisalo (Ponnistus) ja Jasmin Suopelto 

(Valpas). Nuoret päättäjät koulutuksen rinnalle leiritoiminnan kehittäminen oli vahvassa roolissa. 

Piirin leiritoiminta järjestettiin alueellisena Sauvossa. Pohjanmaan piirin osallistujat tulivat 

Seinäjoen Sisusta ja Kaskisten Vedosta.  
 

TUL:n Joy Games tapahtumat järjestettiin Helsingissä 10.2. ja Porissa 27.-28.10. Porissa mukana 

oli Kokkolan Jymyn tanssijoita sarjoissa 12-14 v. ja 14-16 v.  

 

Nuoriso-ohjaajien teemapäivät ”kohtaamiset” järjestettiin Konttaisella 7.-11.9. Tarkoituksena oli 

markkinointimateriaalin suunnittelu ja samalla kiittää mukana olleita ohjaajia menneen vuoden 

tapahtumista. Taija Luoma ja Annemari Keltamäki Seinäjoen Sisusta osallistuivat tapahtumaan. 



 

2.4. AIKUISTEN JA IKÄÄNTYVIEN HARRASTELIIKUNTA/LISÄÄ LIIKETTÄ  

 

TUL:n kuntoliikunta muodostuu piirin seurojen kunto- ja terveysliikunnan osaamisesta. Piirin 

tehtävä on tukea seuroja tapahtumien järjestämisessä. Piiri markkinoi seuroille liiton tapahtumia, 

joihin seurat voivat osallistua. Paransimme aktiivisuuttamme askel –kisan suhteen, mutta omien 

tapahtumien järjestämisessä olisi vielä kehitettävää. Piirin päätapahtuma oli jälleen Kaskisissa ja se 

keräsi mukavasti osallistujia, lähes kahdeksankymmentä.  

 

Askelkisaan osallistui piirimme alueelta seuraavat joukkueet, seuraavanlaisin tuloksin:  

 

Seurojen välinen kilpailu: 

5.   KuntoPonnarit, Lapua (14) 955 748 (887 567) 

14. Sisu hallitus (7)  839 289 (1 067 858) 

18. Kaskisten Veto (4)  783 0987 (1 080 904) 

20. Sisun tahtitossut (-)  764 359 

24. Kuntoponnarit  667278 

25. Nuoret Ponnarit (38)  666 943 (559 323) 

33. Vaasan Toverit / YU  524 050 

36. Kokkolan Jymy / Jymyjuttu 448 724 

38. Kokkolan Jymy / Meidän Jymy 367 850 

 

Ponnarit (Simo Lamminsivu, Tuomas Nevanranta, Pasi Mäenpää ja Ari Tuurinmäki) 

Sisun hallitus (Orvo Kovero, Seppo Salmi, Jukka Kalliokoski ja Jari Hakala) 

Kaskisten Veto (Elmeri Koivisto, Eila Pohjanvesi, Ange Kokkola ja Anna Koivula) 

Sisun tahtitossut (Nea Kunto, Annemari Keltamäki, Julia Pölönen ja Henni Koskinen) 

Kuntoponnarit (Esko Alatalo, Kari Kujanpää, Rauno Palovuori ja Ari Johansson) 

Nuoret Ponnarit (Laura Tuurinmäki, Senni Lamminsivu, Milla Kattelus ja Aapo Lamminsivu) 

Vaasan Toverit (Eeva Kuorikoski, Sari Pukkinen, Anneli Lehto ja Riitta Keskinen) 

Jymyjuttu (Pirjo Urpilainen, Marjatta Karlsson, Pirjo Hirvi ja Kaisa Raatikainen) 

Meidän Jymy (Hilkka Vierimaa, Carita Luomala, Raimo Luomala ja Kari Urpilainen) 

 

 
 



Pohjanmaan alueella järjestettiin yksittäisiä Liikkeelle! –tapahtumia, jotka keräsivät hyvin 

osallistujia. Tapahtumia oli Kaskisissa, Seinäjoella ja Lapualla pidettiin alueen yhteinen tapahtuma. 

 

2.4. KANSAINVÄLINEN TOIMINTA 

 

CSIT:n maailman kisat järjestettiin Tortosassa Kataloniassa heinäkuun alussa 2019. TUL:n edustus 

kisoissa oli odotettua pienempi, sillä liittojuhlan järjestelyt vaativat veronsa niin liiton jaostoilta 

kuin seuroiltakin. TUL:n Pohjanmaan piirin osalta Jari Hakala osallistui tenniskilpailuihin ja piirin 

toiminnanjohtaja Jarkko Tenkula itsellisenä delegaattina.  

 

CSIT ja sen neljä jäsenmaata TUL mukaan lukien haki ja sai Erasmus sport + hankerahoitusta.  

Pohjanmaalta mukana ovat Seinäjoen Sisun puheenjohtaja Taija Luoma ja piirihallituksen ja Sisun 

hallituksen jäsen Nea Kunto. Nuorten tehtävänä on ollut verkostoitua kansainvälisesti eri maiden 

nuorten toimijoiden kanssa. Nuoret osallistuivat kolmeen kansainväliseen tapahtumaan Tortosassa 

7.-9.3., Kisakeskuksessa TUL100 tapahtuman yhteydessä 11.-15.6. ja Roomassa 15.-18.10. 

Koulutus sai jatkokauden ja haku jatkokaudelle käynnistettiin joulukuussa 2019. Molemmat 

Pohjalaiset hakivat jatkokaudelle ja pääsivät YOUAca 2.0 koulutukseen.  

 

 

 

 



2.5. MENESTYVÄ HUIPPU-URHEILU 

 

TUL:n strategian mukaisesti huippu-urheilua toteuttavat seurat, lajiliitot ja akatemiat. TUL liittona 

tukee seurojen urheilijoita mm. Vieno ja Väinö Salo –säätiön ja liittojen stipendeillä. Painopiste 

tuella on nuorissa urheilijoissa. Pohjanmaan piirin urheilijat ovat hakeneet aktiivisesti stipendejä. 

Kriteereinä on vähintään SM-mitali, useasti Suomenmestaruus. Vuonna 2019 Vieno ja Väinö Salo 

stipendin sai Jimi Ahola Vaasan Tovereista. 

 

TUL:n Pohjanmaan piirin seuroissa erityisesti voimailijat ovat kansainvälisen tason urheilijoita. 

Piirin vahvimmat miehet ja naiset löytyvät Kokkolan Jymystä, Vaasan Kiistosta ja Lapuan 

Ponnistuksesta. Voimalajien edustajista voi mainita mm. Anette Tunkkarin, Sofia Sällisen, Tomi 

Halmesmäen ja Tuomas Hautalan. Samoin Seinäjoen Sisua kotimaassa edustava Benedek Olah on 

Ranskan pöytätennisliigan Ranskan mestari ja hakee kisapaikkaa Pekingin kisakoneesta. 

 

Kansallisella tasolla yleisessä sarjassa WBC:n Antti Lehmusvirpi, Jurvan Voiman pyöräilijät Arto 

Vainionpään johdolla ja Vaasan Tovereiden painijat ovat kansallista huippua. 

 

Nuorten ja nuorten aikuisten sarjoissa yleisurheilusta löytyy kansallisen tason menestyjiä, kuten 

Jere Keskinen Vaasan Tovereista ja Konsta Alatupa Kokkolan Työväen Urheilijoista. Konsta 

Alatupa nousi ehdottomaan eliittiin voittamalla Kalevan Kisojen 100 m ja sijoittuen hopealle 200 

metrillä. 

 

Nuorten puolella menestystä löytyy mm. Himangan Roiman jousiampujien keskuudesta ja Kurikan 

Visan shakista. Lapuan Ponnistuksen P-17 futsal  -kulta on ehdottomasti yksi kauden kovimpia 

suorituksista.  

 

3. SEURAPALVELUT  

 

Suomalaisen liikunnan ja urheilun menestystarina pohjautuu seurojen hyvinvointiin ja 

seuratoimijoiden jaksamiseen ja heistä huolehtimiseen. 

 

TUL:n piirin alueella seurapalveluista vastaa läntisen alueen seurapalveluvastaava Jukka Nieminen, 

joka on myös liiton vastaava toimialallaan. Läntisen alueen punainen lanka onkin toteuttaa piireissä 

alueen ja liiton toimintaa yhdessä ja erikseen. 

 

Yhteiskuntasuhteiden ja verkostoitumisen saralla piirissä on oltu aktiivisia ja onnistuneita. TUL ja 

sen piiri onkin tunnustettu toimija Pohjanmaalla. Liikuntapoliittista vaikuttamista tehdään kaikkialla 

tilaisuuden antaessa siihen mahdollisuuden. 

 

Pohjanmaan piirin vuoden 2019 parhaiden urheilijoiden ja toimitsijoiden palkitsemistilaisuus 

pidettiin Seinäjoen Kaupunginteatterilla. Samalla juhlaväki pääsi nauttimaan hengen ravinnosta 

Ikurin turbiinin Pate Mustajärven tarjoillessa parastaan. 

 

Piirin palkitut v.2019 (27.2.2020) 

 

Vuoden urheilija: Tuomas Hautala, Lapuan Ponnistus  

Vuoden nuori urheilija: Konsta Alatupa, Kokkolan Työväen Urheilijat 

Vuoden veteraaniurheilija: Arto Vainionpää, Jurvan Voima 

Vuoden valmentaja/ohjaaja: Timo Kultalahti, Kokkolan Työväen Urheilijat 

Vuoden seuratoimitsija: Simo Peltola, Jurvan Voima  



Vuoden seura: Lapuan Ponnistus 

Vuoden maineteko: Kokkolan Jymyn 100 v. juhlanäytös 

Elämäntyö palkinto: Seppo Ikola, Seinäjoen Sisu 

 

TUL:n parhaat urheilijat v.2019 (24.1.2020) 

 

Pyöräily: Arto Vainionpää, Jurvan Voima 

Pöytätennis: Pentti Olah, Seinäjoen Sisu 

Voimailu: Tuomas Hautala, Lapuan Ponnistus 

 

TUL:n ”aprilliristeilyyn” osallistui pohjalaisia risteilemään ja kuuntelemaan laadukkaita luentoja. 

Osallistujat olivat Kaskisten Vedosta, Kurikan Visasta, Lapuan Ponnistuksesta, Seinäjoen Sisusta, 

Seinäjoen Sisu-Pallosta ja Ykspihlajan Reimasta.  

 

TUL:n seurapäivät järjestettiin Tampereella marraskuussa. Pohjanmaalta Seinäjoen Sisun 

nuorisotiimi osallistui seurapäivien ohjelmaan. Piirimme osallistujajoukko erottui muusta 

porukasta, sillä se oli ylivoimaisesti nuorin ja naisellisin. Samaan aikaan pidettiin myös TUL:n 

hallituksen ja valtuuston kokous, johon osallistuivat Tarja Tenkula, Pirjo Urpilainen ja Vesa-Matti 

Tulisalo, sekä nuorisotoimialan esittelijä Jarkko Tenkula.  

 

ANSIOMERKIT  

 

Suomen liikuntakulttuurin ja urheilun ansiomerkit ja –mitalit  

 

Suomen Työväen Urheiluliitto TUL ry:n ansiomerkit  

Kultainen ansiomerkki: 

2008 Pirkko Kuusi, PUS 

2009 Erkki Åsvik, PUS 

2010 Marja-Leena Saarinen, PUS 

Kultainen seuratyömerkki: 

2571 Reima Lyyluoma, Jurvan Voima 

2609 Hannele Laaksoharju, PUS 

2610 Riitta Hautamäki, PUS 

2611 Veli-Pekka Hautamäki, PUS 

2612 Kalevi Poikonen, PUS 

 

Suomen Työväen Urheiluliitto TUL ry:n Pohjanmaan Piirin ansiomerkit 

Kultainen ansiomerkki: 

Jari Koljonen PUS, Jukka Kuusi PUS, Heikki Männistö PUS 

Hopeinen ansiomerkki: 

Rauli Kokkonen PUS, Jorma Kyrönperä PUS, Helvi Riihimäki PUS, Harri Vuorinen PUS, Sanna 

Räisänen KoJy 

Ansiomerkit luovutettiin piirin 100 v. juhlassa 9.3.2019 Vaasassa. 

 

4. TASA-ARVO JA YHDENVERTAISUUSTYÖ 

 

TUL:n Pohjanmaan piirin toiminnassa tasa-arvotyön tekijät ovat kentällä. Työ tehdään seuroissa, 

kentillä ja niiden reunoilla. Jokainen tullilainen tekee tasa-arvotyötä huolehtiessaan niin omasta 

kuin läheisensä osallisuudesta. TUL ja sen seurat ovat syrjinnästä vapaita alueita. 

 



Kaikilla sukupuolilla tulee olla mahdollisuus ottaa osaa TUL:n ja sen seurojen toimintaan ikään, 

ihon väriin, sosio-ekonomiseen asemaan, seksuaaliseen suuntautumiseen tai vammaan katsomatta. 

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustyö on jatkuvaa ja se vaatii ajoittain rohkeita väliintuloja. Yhdessä 

olemme rohkeita. 

 

TUL:n piirihallitus kannustaa omalla esimerkillään valintoja valmistellessa huomioimaan 

alueellisen ja sukupuolten välisen tasa-arvon.  

   

5. VIESTINTÄ 

 

Piirimme viestintää hoidetaan perinteisesti seurakirjeillä, joita vuoden aikana tehtiin kolme (3). 

Valtaosa viestinnästä tapahtuu piirin facebook -sivujen kautta. Piirin sivujen seuraajien määrä 

kasvoi vuoden aikana ollen nyt 371 (325). Kasvua oli yli 10%. Piirin kotisivuja päivitetään 

säännöllisesti. Sivuilla jaetaan jäsenseurojen toimintoja ja tapahtumia. 

 

Piirihallituksen sisäistä viestintää on tehostettu mm. wattsup –viestintäryhmällä.  

 

 

6. MARKKINOINTI 

 

Kaikki piirin toiminta on markkinointia. Näkyvyys sosiaalisessa mediassa on markkinointia ja se 

miten me itse viestiä eteenpäin viemme, on markkinointia. Olkaamme siis kaikki toimintamme 

markkinoitsijoita ja viestinviejiä.  

 

 

7. HALLINTO 

 

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry:n toimisto sijaitsee Seinäjoella. Piirin toimintaa johtaa hallitus yhdessä 

toiminnanjohtajan kanssa. Piirin vuosikokous pidettiin 7.4.2019 Ähtärin urheilutalolla. 

Piirikokouksessa oli edustettuna 15 jäsenseuraa ja 22 kokousedustajaa, sekä piirihallituksen neljä 

jäsentä ja toiminnanjohtaja. Piirikokouksen puhetta johti Kimmo Kivinummi. 

 

Kokouksessa olivat seuraavat seurat ja henkilöt: 

Ponnistus: Valtteri Kylkisalo ja Simo Lamminsivu, FC Kiisto Katja Kaivonen, Sisu-Pallo: Marjo 

Saranpää, Seinäjoen Sisu: Orvo Kovero ja Pasi Mäenpää, Jurvan Voima: Reima Lyyluoma, 

Ykspihlajan Reima: Pekka Heikkilä, Seppo Tastula ja Tuomo Hautala, Kimmo: Raimo O. Kinnari, 

Kiisto: Raimo Karhu, Roima: Eero Kinare, Pietarsaaren Into Tarja Ahonen ja Mirva Rantala, 

SeiKa-Do Juha Pekka Aittolampi, Kisatteret Anu Huhtinen, Ähtärin Valpas Kimmo Kivinummi, 

Kokkolan Jymy Pirjo Urpilainen ja Tapio Minkkinen, Vaasan Kiisto Erkki Valli ja Juhani 

Salovaara, Kaskisten Veto Elmeri Koivisto sekä TUL:n piirihallitus: Ari Tuurinmäki, Pekka 

Panttila, Antti Koski, Esa Ahonen, Nea Kunto, Annemari Keltamäki ja Esa Ahonen. Lisäksi 

kokouksessa oli toiminnanjohtaja Jarkko Tenkula. 

 

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry:n hallitukseen ovat kuuluneet puheenjohtaja Ari Tuurinmäki (4/4) 

(Ponnistus) ja varapuheenjohtajana on toiminut Antti Koski (3/4) (Vaasan Kiisto). Piirihallituksen 

sihteerinä ja esittelijänä on toiminut Jarkko Tenkula (2/4).   

 

Piirihallitukseen kuuluivat toimintavuoden aikana seuraavat henkilöt Maria-Liisa Tuomisto (3/4) 

Kokkolan Jymy, Esa Ahonen (2/2) Pietarsaaren Into, Riitta Keskinen (3/4) Vaasan Toverit, Tarja 

Tenkula (1/2) Kisattaret, Lasse Laine (1/4) Ykspihlajan Reima, Matti Hourula (2/2) Ykspihlajan 



Reima, Pekka Panttila (4/4) Laihian Kimmo, Nea Kunto (3/4) Seinäjoen Sisu ja Annemari 

Keltamäki (3/4) Seinäjoen Sisu, Elmeri Koivisto Kaskisten Veto (2/2), Kimmo kivinummi Ähtärin 

Valpas (2/2) ja Eero Kinare (2/2). 

 

Piirihallitus piti neljä (4) kokousta vuoden aikana. Kokouksissa käsiteltiin 62§.  

 

Kokouksia pidettiin neljällä paikkakunnalla Seinäjoki (24.1.), Vaasa (21.2.), Lapua (20.5.) ja 

Kuortane (12.9.) Varsinaisten kokousten lisäksi piirin asioita läpikäytiin laajemmalla porukalla 

12.10. Wasa Express seuraristeilyllä.  

 

 

 
 

TUL:n 100 v. juhlaa vietettiin Koiton talolla 26.1.2019 perustajaseurojen kokoontuessa 

juhlapaikalle allekirjoittamaan uutta seurojen julistusta tasa-arvoisemman liikunnan ja urheilun 

nimissä. Pohjanmaalta allekirjoittamassa olivat Pekka Panttila, Raimo O. Kinnari (Laihian Kimmo), 

Ari Tuurinmäki, Valtteri Kylkisalo (Lapuan Ponnistus), Maria-Liisa Tuomisto, Tapio Minkkinen 

(Kokkolan Jymy), Esa ja Tarja Ahonen (Pietarsaaren Into), Taija Luoma, Annemari Keltamäki 

(Seinäjoen Sisu) ja Antti Koski (Vaasan Kiisto). 

 

 
 



 

   
 

 

 
        

    

TUL:n Pohjanmaan piirin jäsenseurat: 

 

Aumi-03, FC Jukolan Pallo ry, FC Kiisto ry, Gymnastik och Idrott Oravais Gnistan, Jakobstad 

Bollklubben rf, Jeppis Power 2000 ry, Jokiperän Vinha, Kauhajoen Työväen Urheilijat ry, 

Kokkolan Jymy ry,  Kokkolan Työväen Urheilijat ry, Lapuan Ponnistus-90 ry, Larsmo Bollklubb rf, 

Nurmon Seihinka ry, Palosaaren urheiluseura ry, Perhon Urheilijat ry, Seinäjoen Karate-Do ry, 

Seinäjoen Sisu-Pallo ry, Suomen Karate-Jutsu Renmei ry, Waasa Boxing Club, Vaasan Kiisto ry, 

Vaasan Tennis Vate ry, Vaasan Työväen Purjehdusseura ry, V.U.S. Himangan Roima ry, V.U.S. 

Inhan Taimi ry, V.U.S. Jurvan Voima ry, V.U.S. Kaskisten Veto ry, V.U.S. Kauhavan Vesa ry, 

Kisattaret ry, V.U.S. Kotirannan Kunto ry, V.U.S. Kurikan Visa ry, V.U.S. Laihian Kimmo ry, 

V.U.S. Pietarsaaren Athlos ry, V.U.S. Pietarsaaren Into ry, V.U.S. Seinäjoen Sisu ry, V.U.S. 

Teuvan Tuisku ry, V.U.S. Vaasan Toverit ry, V.U.S. Ykspihlajan Reima ry, V.U.S. Ähtärin Valpas 

ry, Vähänkyrön Kisa ry 

 

Piirimme jäsenseuroissa on jäseniä 9959 (10996), joista yli 15 v. on 7077 (8052). Jäsenmaksunsa on 

suorittanut (29) seuraa, joka on (61,7 %) jäsenseurojemme määrästä. 

 

Piirin seurojen jäsenten edustus TUL:n luottamuselimissä 2019 (2016-19)  

 

Hallitus   Maria-Liisa Tuomisto   Kokkolan Jymy 

Valtuusto  Tarja Tenkula   Kisattaret 

  Katja Kaivonen  Kaskisten Veto 



Varajäsen  Matti Hourula   Ykspihlajan Reima 

  Antti Koski   Vaasan Kiisto 

Nuorisovaliokunta Taija Luoma   Seinäjoen Sisu 

Seurapalveluvaliokunta Tuurinmäki Ari  Lapuan Ponnistus 

Tanssi- ja voimistelujaosto Tuomisto Maria-Liisa(varapj) Kokkolan Jymy 

Karatejaosto  Koskenkorva Mira  SeiKa-Do 

Keilajaosto  Kovero Orvo   Seinäjoen Sisu 

Tennisjaosto  Rantanen Heikki  Seinäjoen Sisu 

Tennisjaosto  Hakala Jari   Seinäjoen Sisu 

Jalkapallojaosto Tulisalo Vesa-Matti  Seinäjoen Sisu-Pallo 

Shakkijaosto  Pentti Latvala  Kurikan Visa 

 

 

 

 

 Piirin seurojen jäsenten edustus TUL:n luottamuselimissä 2019 (2019-22)  

 

Valtuusto  Tarja Tenkula, varapj.  Seinäjoen Sisu 

  Pirjo Urpilainen  Kokkolan Jymy 

  Vesa-Matti Tulisalo  Sisu-Pallo 

Varajäsen  Antti Koski   Vaasan Kiisto 

  Tapio Minkkinen  Kokkolan Jymy 

  Pekka Panttila  Laihian Kimmo 

Nuorisovaliokunta Taija Luoma   Seinäjoen Sisu 

  Valtteri Kylkisalo  Lapuan Ponnistus 

Strategiavaliokunta Antti Koski   Vaasan Kiisto 

  Tarja Tenkula  Seinäjoen Sisu 

Tanssi- ja voimisteluj. Maria-Liisa Tuomisto  Kokkolan Jymy 

Keilajaosto  Orvo Kovero   Seinäjoen Sisu 

  Juhani Kolppanen  Ykspihlajan Reima 

  Elmeri Koivisto  Kaskisten Veto 

Tennisjaosto  Jari Hakala   Seinäjoen Sisu 

  Heikki Rantanen  Seinäjoen Sisu 

 

Piirin toiminnanjohtaja toimii esittelijänä nuorisovaliokunnassa, jalkapallo- ja futsaljaostossa, 

keilailu- ja tennisjaostossa. 

 

 

Alueelliset liikuntajärjestöt 

 

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry on Pohjanmaan Liikunta PLU:n ry: jäsenjärjestö. Piirimme seurat 

saavat PLU ry:lta tarvittavat palvelut yhteisöjäsenyyttä vastaan. PLU:n jäsenalueella Seinäjoen Sisu 

ry ja Lapuan Ponnistus ovat aluejärjestön jäseniä. Keski-Pohjanmaalla seuroistamme Kokkolan 

Jymy, Ykspihlajan Reima, Kokkolan Työväen Urheilijat ry, Pietarsaaren Into ry ja Himangan 

Roima ovat KePLi:n jäseniä. 

 

 

Keski-Pohjanmaan Liikunta KePLi ry 

Hallitus  Johanna Elo  Kokkolan Jymy 

    



Pohjanmaan Liikunta PLU ry 

Hallitus  Jarkko Tenkula TUL:n Pohjanmaan piiri ry 

 

Lajiliittojen luottamuselimet 

SPL/valt. pj.  Arja Bondas  FC Kiisto  

SPL/hall.vlk.  Arja Bondas  FC Kiisto 

  

Lajiliittojen alue-ja/tai piiriorganisaatiot 

SPL/K-P  Marko Palonen Ykspihlajan Reima 

  Piirihallitus ja kilp.vlk. pj. 

  Christer Sjöblom Larsmo BK 

  Piirihallitus   

SPL Vaasa  Bondas Arja  FC Kiisto 

  Piirin puheenjohtaja ja alueellinen elinv. seura puheenjohtaja 

SPL/Vaasa  Tenkula Jarkko Seinäjoen Sisu ry 

  Ehdollepanotmk puheenjohtaja 

SPL/Vaasa   Ikola Seppo  Seinäjoen Sisu ry 

  SPL Vaasa Tuki ry jäsen 

EP:n lentop.  Katariina Järvinen Vaasan Kiisto 

 

8. TALOUS 

 

Piirin talous perustuu jäsenmaksutuottoihin, yhteistyösopimuksiin ja tapahtumien 

osallistumismaksuihin. Seinäjoen kaupunki on tukenut piirin toimintaa vuosittain 1000 euron 

toiminta-avustuksella.  

 

TUL tukee piirin toimintaa antamalla työntekijäresurssin käyttöön. Työntekijäresurssi jakaantuu 

Pohjanmaan piirin osalta koko alueelle. Toiminnanjohtajan työpanos on 20 % piiritoimintaa, 10 

prosenttia lajitoimintaa ja 70% nuorisotoimintaa.  

 

Piirin taloudellinen tilanne on ollut haastava juhlavuoden ja TUL:n aluetoiminnan tukien 

poisjäämisen johdosta. 

 

 

9. YHTEENVETO RUUSUISTA JA RISUISTA 

 

TUL:n Pohjanmaan piirin 100 v. juhlavuosi oli positiivinen, mielenkiintoinen ja haastava 

kokonaisuus. Piiri on tunnettu valtakunnallisista tapahtumista ja halusta toteuttaa liiton toimintaa. 

Olemme aktiivisia ja osaavia. Pohjanmaalla intohimokin on sallittu ja asioista saatetaan äänestää 

prätkäyttää. Askelmerkit uudelle vuosisadalle on luotu. Haasteita on luvassa järjestökentässä 

laajemminkin. Se ei voi olla sivuuttamalla meitäkään. Lähivuodet näyttävät millaiseksi TUL:n ja 

sen seurojen suhteet muotoutuvat. Aika näyttää kuinka uudet sukupolvet vastaavat haasteeseen ja 

miten muuttotappiokuntien seurat selviävät ja löytyykö maakuntakeskuksissa riittävästi 

vapaaehtoistoimijoita seuroihin. 

 

Piirihallituksen työskentely on ollut rakentavaa ja positiivissävytteistä. Piirihallitus piti neljä 

kokousta, mutta tarpeen vaatiessa yhteyttä pidettiin sähköpostitse ja puhelimitse. Risteilyllä 

pidettäväksi tarkoitettu kokous peruttiin yhden jäsenen poissaolon takia. Kokouksia voisi ehkäpä 

pitää useammin ja ottaa teknologia mukaan kokousten järjestämiseksi. 

 



TUL100 piirissämme oli onnistunut kokonaisuus. Lämminhenkinen juhlatilaisuus loi uskoa 

tulevaan ja Palosaaren järjestötalon seinälaudat pullistuivat väen paljoudesta. Ohjelma oli 

monipuolinen ja siinä oli huomioitu osallistujat laajalla kulttuurikattauksella niin päivällä kuin 

illalla. Kansanedustaja Jutta Urpilaisen koskettava, ilman äänentoistoa pidetty puhe oli piste iin 

päällä. Piirustuskilpailun kautta saatiin kontaktia kouluihin Vaasan alueella. Seurat eivät reagoineet 

kilpailuun. 

 

TUL100 Helsingissä oli hieno kokemus. Pohjalaiset olisivat voineet olla laajemminkin liikkeellä, 

mutta suhteellisesti piirimme täytti paikkansa. Liittojuhlasukupolvi on vaihtunut. Tulevaisuuden 

juhlat lienevät enemmän nuorekasta elämyksellisyyttä, konsertteja ja popup .kisoja. 

 

Liikkeelle! kuntokuukausi oli pohjalaisittain hyvin klaarattu. Piirin alueella oli useampi tapahtuma. 

Läntisen alueen päätapahtuma Lapualla nuupahti sateiseen syyskeliin. Askel -kisassa piirimme 

joukkueet olivat hyvin mukana.  

 

Lajitoiminta tarvitsee piristysruiskeen. On vain ryhdyttävä toimeen ja lunastaa puheet teoiksi.  

 

Kansainvälisyys korostui pieneksi CSIT seikkailuksi Katalonian Tortosassa. Nuoret ottivat 

kansainvälisyyden haltuun YOUAca hankkeen kautta. Kansainvälisyydestä voisi olla 

vahvuustekijäksi uusien seuratoimijoiden rekrytoinnissa. 

 

Koulutustoiminta piiritasolla on alhaisella tasolla. Tarve, tahto ja kysyntä ei kohtaa toisiaan. 

Samainen ongelma on havaittavissa laajemmassakin mittakaavassa. 

 

Nuorten toiminnan ”myyminen” seuroille on haastavaa. Seurat pitävät kiinni mustasukkaisesti 

kiinni omista toimijoistaan, vaikka kysymys olisi ohjaajien hyvinvointi ja viriketoiminnasta. 

Nuoret,  jotka ovat toiminnassa ovat verkostoituneet ja luoneet uusia kontakteja henkilö- ja 

seuratasolla. Tätä me tarvitsisimme enemmän globaalissa yhteiskunnassa. Alueen leiritoimintaan ja 

muihin tapahtumiin piirimme alueelta on löytynyt innokkaita toimijoita. 

 

Lasten toiminta näkyy ja kuuluu TJG tapahtumissa ja leiritoiminnassa. Osallistujat ovat muutamasta 

seurasta. Osittain siihen vaikuttaa lajivalikoima, mutta väen vähenemistä ei voi selittää pelkästään 

em. syyllä.  

 

 
10. LIITTEET 
 

TUL:n Pohjanmaan Piiri ry:n palkitut (2006-2019) 

 
Vuoden urheilija 

2006 Merja Kiviranta  triathlon  Ykspihlajan Reima 

2007 Janne Huhtala  hiihto  Ykspihlajan Reima 

2008 Benedek Olah  pöytätennis  Seinäjoen Sisu 

2009 Merja Kiviranta  triathlon  Ykspihlajan Reima 

2010 Merja Kiviranta  triathlon  Ykspihlajan Reima 

2011 Benedek Olah  pöytätennis  Seinäjoen Sisu 

2012 Simon Kankkonen  voimanosto  Kokkolan Jymy 

2013 Benedek Olah  pöytätennis  Seinäjoen Sisu 

2014 Tuomas Hautala  voimanosto  Lapuan Ponnistus 

2015 Tuomas Hautala  voimanosto  Lapuan Ponnistus 

2016 Benedek Olah  pöytätennis  Seinäjoen Sisu 

2017 Tomi Halmesmäki  voimanosto  Lapuan Ponnistus 

2018 Anette Tunkkari  voimanosto  Kokkolan Jymy 

2019 Tuomas Hautala  voimanosto  Lapuan Ponnistus 

 



Vuoden nuoriurheilija 

2006 Benedek Olah  pöytätennis  Seinäjoen Sisu 

2007 Karwan Ahmadi  paini  Vaasan Toverit 

2008 Karwan Ahmadi  paini  Vaasan Toverit 

2009 Henna-Riikka Hautamäki  yleisurheilu  Palosaaren US 

2010 Toufan Ahmadi  paini  Vaasan Toverit 

2011 Eero Mäki   voimanosto  Lapuan Ponnistus 

2012 Athiey Mamer  yleisurheilu  Kokkolan TU 

2013 Aapo Ylä-Autio  voimanosto  Lapuan Ponnistus 

2014 Jim Aalto   pyöräily  Jurvan Voima 

2015 Rasmus Pöyhtäri  jousiammunta  Himangan Roima 

2016 Jere Keskinen  yleisurheilu  Vaasan Toverit 

2017 Satu Pylväs   voimanosto  Kokkolan Jymy 

2018 Sofia Sällinen  voimanosto  Kokkolan Jymy 

2019 Konsta Alatupa  yleisurheilu  Kokkolan Työväen Urheilijat 

 

Vuoden veteraaniurheilija 

2013 Torsten Ruotsala  voimailu  Kokkolan Jymy 

2014 Torsten Ruotsala  voimailu  Kokkolan Jymy 

2017 Uolevi Kahelin  painonnosto  Vaasan Kiisto 

2018 Tomi Halmesmäki  voimanosto  Lapuan Ponnistus 

2019 Arto Vainionpää  pyöräily  Jurvan Voima 

 

Vuoden joukkue 

2006 Vaasan Kiisto  Lentopallon M liigajoukkue 

2007 Lapuan Ponnistus  Kuntoliikuntajaosto 

2008 FC Kiisto   M edustusjoukkue jalkapallo 

2009 Pietarsaaren Into  P-12 jalkapallojoukkue 

2010 Kokkolan Jymy  voimanosto/penkkipnr. SM-jouk.  

2011 Kokkolan Jymy  voimanosto/penkkipnr. SM-jouk.  

2012 Ponnistus   futsal   

2013 FC Kiisto/edustus  jalkapallo   

2014 Jurvan Voima  pyöräily   

2017 Kokkolan Jymy  voimailu  

2018 Lapuan Ponnistus  futsal P-17 

 

 

Vuoden valmentaja/ohjaaja 
2012 Timo Kultalahti  yleisurheilu  Kokkolan TU 

2013 Mats Finne   voimanosto  Kokkolan Jymy 

2015 Mats Finne   voimailu  Kokkolan Jymy 

2016 Mikko Aalto  pyöräily  Jurvan Voima 

2017 Sanna Räisänen  tanssi  Kokkolan Jymy 

2018 Heino Heikkilä  lentopallo  Vaasan Kiisto 

2019 Timo Kultalahti  yleisurheilu  Kokkolan Työväen Urheilijat 

 

Vuoden seuratoimitsija 

2008 Anneli Konttila    Lapuan Ponnistus 

2009 Simo Huhtala    Ykspihlajan Reima 

2010 Jussi Prinkkilä    Lapuan Ponnistus 

2011 Tuire Markov    Vaasan Kiisto 

2012 Harri Vallin     Vaasan Kiisto 

2013 Jari Sipi     Himangan Roima 

2014 Tytti Läntinen    Vaasan Toverit 

2015 Matti Kuusi     Palosaaren Urheiluseura 

2016 Veikko Vierimaa    Ykspihlajan Reima 

2017 Matti Haapala    Seinäjoen Sisu 

2018 Jukka Dahlström    Kotirannan Kunto 

2019 Simo Peltola    Jurvan Voima 

 

Vuoden seura 

2006 Lapuan Ponnistus 

2007 Seinäjoen Sisu 

2008 Kokkolan Jymy 

2009 Kokkolan Työväen Urheilijat 

2010 Kaskisten Veto 



2011 Vaasan Kiisto 

2013 Vaasan Toverit 

2014 Seinäjoen Sisu ja Sisu-Pallo 

2015 Vaasan Kiisto 

2016 Kokkolan Jymy 

2017 Seinäjoen Sisu 

2018 Himangan Roima 

2019 Lapuan Ponnistus 

 

 

 

Vuoden maineteko 

2009 Tyttöjalkapallon kehityshanke / vetäjät   Seinäjoen Sisu 

2013 Hallihanke     Seinäjoen Sisu 

2014 Pyöräilyn neljä SM-mitalia    Jurvan Voima 

2018 Seuran herättäminen ja mm. somen haltuunotto   Ähtärin Valpas 

2019 Kokkolan Jymyn 100 v. juhlanäytös ”jymyjuttu”  Kokkolan Jymy 

 

 

Elämäntyö –palkinto 

2013 Aila Haapala    Vaasan Toverit 

2014 Eila Pohjonen    Kokkolan Jymy 

2015 Anja Auvinen    Ykspihlajan Reima 

2016 Tapio Häkkinen    Vaasan Toverit 

2017 Eino Päivärinta    Ykspihlajan Reima 

2018 Juhani Salovaara    Vaasan Kiisto 

2019 Seppo Ikola     Seinäjoen Sisu 

 

 

 
Maria-Liisa Tuomisto, Pirjo Urpilainen, Pirjo Hirvi, Valtteri Kylkisalo, Tuomas Hautala, Timo Kultalahti, Timo 

Alatupa, Jarmo Vainionpää, Seppo Ikola ja Simo Huhtala. 


